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Scientifico

La spasticità è una delle cause di maggior disabilità in 
patologie come la Sclerosi Multipla, le Paralisi Cerebrali 
Infantili e l’ictus. Il suo appropriato inquadramento consente 
di programmare un trattamento personalizzato e mirato 
che migliori la qualità della vita del paziente. 

Nell’iter diagnostico terapeutico può essere utile, a volte 
dirimente, effettuare un blocco nervoso diagnostico, come 
suggerito nei più recenti consensi dei medici che si occupano 
di spasticità. Questa procedura consente di pianificare il per-
corso riabilitativo più idoneo integrando il più efficace sche-
ma terapeutico di tossina botulinica, la fisioterapia, fino ad 
interventi chirurgici iperselettivi. 

Il corso, ad alto contenuto pratico, ha l’obiettivo di mostrare 
le tecniche ecografiche che permettono l’individuazione dei 
nervi target e la tecnica infiltrativa dei blocchi nervosi, stimo-
lando la discussione e il ragionamento clinico tra medici 
ultraspecializzati nel trattamento della spasticità.
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Registrazione Partecipanti

Introduzione al corso
Andrea Massimiani

Dalla tossina botulinica alla chirurgia funzionale: 
il ruolo del blocco nervoso
Jonathan Bemporad

I blocchi nervosi dell’arto superiore
Jonathan Bemporad

Demo live
Tutor: Andrea Massimiani

PROVE PRATICHE IN GRUPPI
Tutor: Jonathan Bemporad, Davide Glorioso, Andrea Massimiani, 
Isabella Tristano, Paolo Zerbinati

La nuova visione chirurgica nel trattamento della spasticità
Paolo Zerbinati

Chiusura dei lavori
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primo
giorno



PROVE PRATICHE - ARTO SUPERIORE
Tutor: Jonathan Bemporad, Andrea Massimiani, Paolo Zerbinati

I blocchi nervosi dell’arto inferiore
Jonathan Bemporad

Coffee break

Demo live
Tutor: Andrea Massimiani

PROVE PRATICHE - ARTO INFERIORE
Tutor: Jonathan Bemporad, Andrea Massimiani, Paolo Zerbinati

Light lunch

PROVE PRATICHE IN GRUPPI
Tutor: Jonathan Bemporad, Davide Glorioso, Andrea Massimiani, 
Isabella Tristano, Paolo Zerbinati

Miscellanea prove pratiche e sfida tra i discenti
Tutor: Jonathan Bemporad, Andrea Massimiani, Paolo Zerbinati

Chiusura dei lavori

Prova pratica in sede per l’acquisizione dei crediti ECM
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Informazioni
Generali

EVENTO RESIDENZIALE | Roma, 10-11 maggio
Centro Medico Fisiokinesiterapico
Via Gabriele Rossetti 50, Roma 

ISCRIZIONE
Evento riservato ai primi 15 iscritti

L’ISCRIZIONE INCLUDE
- Partecipazione alle Sessioni scientifiche
- Kit congressuale
- Attestato di partecipazione
- Attestato ECM agli aventi diritto
- Coffee break/Light lunch



Informazioni
ECM

PROVIDER: PENTA EVENTI SRL
N° EVENTO: 448012
N° CREDITI ECM: 13,2
OBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze 
e competenze) specifici di ciascunaprofessione, di ciascuna special-
izzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, iviincluse le malattie 
rare e la medicina di genere

CATEGORIE
• Medico Chirurgo
• Tecnico di Neurofisiopatologia

DISCIPLINE
• Neurofisiopatologia
• Neurologia
• Neurochirurgia

ATTESTATO ECM
Il rilascio dei crediti ECM è subordinato a:
• Partecipazione all’attività formativa
(almeno il 90% delle ore previste)
• Superamento prova pratica in sede

Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al triennio di 
riferimento acquisibili mediante reclutamento diretto è di 1/3.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Tutti i partecipanti regolarmente iscritti hanno diritto all’attestato di 
partecipazione.
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